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КИРИШ

5510700 -  Олий хамширалик иши бакалавриат таълим йуналиши - 
согликни саклашни тизимида тиббий фаолиятни ташкил этишда иштрок 
этиш; ахоли орасида кенг таркалган уткир ва сурункали касалликлар буйича 
барча турдаги ташхислаш чора-тадбирларни ишлаб чикиш ва тадбик этиш; 
урта махсус, касб-хунар таълими муассасаларида таълим жараёнини ташкил 
этиш ва мутахассисликка доир тиббий фанларни талаб даражасида укитиш; 
тиббиёт сохасида долзарб булган касалликлар хамда муоммолар буйича 
замонавий маълумот, билимларгаларга эга булиш ва фаолияти давомида улар 
тугрисидаги маълумотлар билан мунтазам танишиб бориш; ахоли орасида 
кенг таркалган касалликлар буйича замонавий ташхислаш стандартларини 
максадга йуналтирилган холда амалиётда куллаш; ахолини ижтимоий 
мухофаза килишда. унинг учун маъсул булган ташкилотлар билан 
хамкорликда мавжуд ресурслардан унумли фойдаланиш; согликни саклаш 
тизимининг мехнат ресурсларидан окилона фойдаланиш ва уларни самарали 
бошкаришда иштрок этиш; тиббиёт сохасида долзарб булган муоммолар 
буйича илмий-тадкикот фаолиятини талаб даражасида олиб боришда иштрок 
этиш каби йуналишларни камраб олади.

5510700 -  Олий хамширалик иши бакалавриат таълим йуналиши 
5А510701 -  Олий хамширалик иши магистратура мутахассислигига 
кирувчилар талабалар учун таълим йуналиши укув режасига асосан тест 
саволлари шакллантирилган. Бу фанлар уз негизида камраб олинган 
маълумотлар куйида батафсил келтирилган.

ОЛИЙ ХАМШИРАЛИК ИШИ фани буйича:

Хамширалик иши максади, вазифалари ва хамширалик иши боскичлари; 
тиббий этика, деонтологиянинг замонавий аспектлари ва модуллари, 
саналогия ва валеология асослари, биоэтика шунингдек, тиббиёт хамшираси 
касб этикаси, хамширалик жараёнининг боскичлари буйича назарий 
билимларни шакллантириши;

Жамоат саломатлиги ва согликни саклашда хамширалик ишини 
бошкаришнинг ахамияти, тиббий-санитария ёрдамни тугри ташкил этиш 
асослари, инсонни инсонга, жамиятга, ташки мухитга булган муносабатини 
тартибга солувчи этик ва хукукий меъёрлар, жамият саломатлигини 
шакллантирувчи асосий конуниятлар ва омиллар, ижтимоий шароитлар, 
турмуш тарзи, ташки мухит омилари, ахоли саломатлигини саклаш буйича 
махаллий бошкарув органлари ва олий маълумотли хамширанинг асосий 
вазифалари, мажбурият ва хукуклари, хамширалик ишининг назарий хамда 
илмий асослари буйича назарий билимларни шакллантириши;

Тиббиёт муаммоларини урганиш ва хал этиш буйича эпидемиологик 
ёндошишнинг хусусиятлари, касалликларнинг хавф омиларини, уларнинг
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профилактикаси, ахоли уртасида юкумли касалликларнинг келиб чикиши ва 
таркалишининг умумий конуниятлари, асосий конуншунослик актлари, 
эпидемик жараёнининг ривожланиш механизми, шароит ва сабаблари, 
профилактик ва эпидемияга карши чора тадбирларнинг тизими ва таркиби 
буйича зарур булган билим ва куникмаларга эга булиш учун асос яратиши;

Хамширалик ишини бошкарув - режалаштириш, ташкил этиш, 
мотивациялаш ва мувофиклаштириш буйича курсаткичларини тахлил килиш 
куникмаларига эга булиши;

Терапияда хамширалик иши фанининг максад ва вазифалари, ички 
касалликларни келтириб чикувчи омиллар, симптомлари ва синдромлари, 
хамширалик жараёнининг даволашдаги урни, терапевтик беморларни 
парваришини ташкил этишда хамширалик жараёни асосида хамширалик 
касаллик тарихини юритиш коидалари буйича зарур булган билим ва 
куникмаларга эга булиши;

Эндокринология, онкология, хирургия, асаб касалликларда, педиатрия 
ва неонатологияда хамширалик иши асослари, бундай касалликларнинг 
этиологияси, патогенези, асосий клиник белгилари, клиник ва лаборатор- 
инструментал текшириш усуллари буйича зарур булган билим ва 
куникмаларга эга булиши;

Хамширалик ишида акушерлик ва гинекологиянинг долзарб масалалари, 
аёл организмининг узига хос хусусиятлари ва кузатиладиган узгаришлар, 
репродуктив саломатликни аниклаш усуллари, хомиладорлик ва тугрук 
фаолиятини тугри олиб бориш, гинекологик касалликларнинг олдини олиш, 
контрацепция, репродуктив саломатлик асослари ва оилани режалаштириш 
тамойилларини тулик урганиш учун асос яратиши хамда ривожлантириши;

Олий маълумотли хамшира фаолиятида куп учрайдиган жаррохлик 
касалликлари билан огриган беморларни врачгача булган ёрдам курсатиш 
тамойилларини билиши, жаррохлик амалиётини талаб килувчи сурункали 
жаррохлик касалликларининг белгиларини эрта ва тугри аниклаши, 
бирламчи жаррохлик ёрдамини курсатиш, хирургияда хамширалик жараени 
асосий боскичлари, хамширалик парвариши асосий тоифаларининг 
деонтологик асослари, операциядан олдин ва кейин беморни кузатиш асосий 
коидалари, хирургик беморни парвариш килиш буйича куникмаларни бажара 
олишга шароит ярата олиши.
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